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CALENDÁRIO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL 2019 

 Data Organização ATIVIDADE LOCAL 

JA
N

EI
R

O
 

09/01/2019 AJRAM 1º Treino Associativo 2019 Madeira 

12/01/2019 AJRAM Curso de Mesa de Prova e Suki Madeira 

12/01/2019 FPJ 1º Exames Nacionais de Graduação 2019   

19/01/2019 AJRAM Campeonato Regional de Cadetes Madeira 

DE/SRE 2º Torneio Desporto Escolar 2018-2019 Madeira 

23/01/2019 AJRAM 2º Treino Associativo 2019 Madeira 

26/01/2019 AJRAM XVII Torneio Carlos Franquinho (Juniores) Madeira 

AJRAM Torneio Benjamins Madeira 

AJRAM Torneio Zéponês Madeira 

26/01/2019 FPJ 1º Estágio Nacional de Arbitragem Coimbra 

27/01/2019 ADJL Open de Juvenis ADJL Lisboa 

FE
V

ER
EI

R
O

 

06/02/2019 AJRAM 3º Treino Associativo 2019 Madeira 

09/02/2019 FPJ Campeonato Nacional de Cadetes Portimão 

16/02/2019 AJRAM Campeonato Regional de Juniores Madeira 

AJRAM Campeonato Regional de Veteranos Madeira 

DE/SRE Trofeu Técnico Desporto Escolar 2018-2019 Madeira 

16/02/2019 AJRAM 1ª Reciclagem Regional de arbitragem 2019 Madeira 

16/02/2019 EJU Cadet European Judo Cup Fuengirola 

17/02/2019 ADJS Open de Juvenis ADJS Setúbal 

20/02/2019 AJRAM 4º Treino Associativo 2019 Madeira 

M
A

R
Ç

O
 

02/03/2019 FPJ Campeonato Nacional de Juniores Lisboa 

03/03/2019 FPJ Campeonato Nacional de Veteranos Lisboa 

13/03/2019 AJRAM 5º Treino Associativo 2019 Madeira 

16/03/2019 DE/SRE 3º Torneio Desporto Escolar 2018-2019 (aberto) Madeira 

AJRAM Torneio de Benjamins Madeira 

AJRAM Torneio Zépones Madeira 

AJRAM Torneio Rui Cesar Gomes (Juvenis) Madeira 

16/03/2019 EJU Junior European Judo Cup Coimbra 

18-21/03/2019 EJU Junior Training Camp Coimbra 

23/03/2019 FPJ Assembleia Geral FPJ Castelo Branco 

27/03/2019 AJRAM 6º Treino Associativo 2019 Madeira 

30/03/2019 DE/SRE 4º Torneio Desporto Escolar 2018 -2019 Madeira 

30/03/2019 AJRAM Campeonato Regional de  sub 23 Madeira 

AJRAM Torneio Zépones Madeira 

AJRAM Campeonato Regional de Randori no Kata Madeira 

31/03/2019 ADJS Open de Juvenis ADJS Setúbal 
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5-6/04/2019 GDA/AJRAM Estágio de Páscoa Zéponês Madeira 

06/04/2019 AJDS V Trofeu Ibérico Katas AJDS/Randori No Kata Santarém 

07/04/2019 ADJL Open de Cadetes ADJL Lisboa 

10/04/2019 AJRAM 7º Treino Associativo 2019 Madeira 

15-18/04/2019 AJRAM Estágio de Páscoa Madeira 

15/04/2019 AJRAM Torneio de Páscoa de juvenis Madeira 

AJRAM Torneio de Páscoa de cadetes Madeira 

AJRAM Torneio de Páscoa de juniores Madeira 

17/04/2019 FPJ Campeonato Nacional Universitário Castelo Branco 

24/04/2019 AJRAM 8º Treino Associativo 2019 Madeira 

 25-27/04/2019 FPJ 1º Estágio Nacional de Katas Coimbra 

28/04/2019 FPJ Campeonato Nacional de Katas Mestre Bastos Nunes Santarém 

FPJ Campeonato Nacional de Randori no Kata 2019 Santarém 

M
A

IO
 

01/05/2019 AJRAM Torneio de Benjamins (1º Maio) Madeira 

04/05/2019 FPJ Campeonato Nacional de sub 23 Castelo Branco 

04/05/2019 AJRAM Campeonato Regional de Equipas Cadetes Madeira 

DE/SRE 5º Torneio Desporto Escolar 2018-2019 (aberto) Madeira 

DE/SRE Atividade "judo show"  Madeira 

AJRAM Torneio Zépones Madeira 

08/05/2019 AJRAM 9º Treino Associativo 2019 Madeira 

11/05/2019 AJDS Torneio Ibérico Katas Espanha 

11/05/2019 AJRAM Campeonato Regional de Equipas Séniores Madeira 

CNF Torneio Aniversário CNF de equipas juvenis Madeira 

CNF Torneio Aniversário CNF individual de juniores Madeira 

AJRAM Campeonato Regional de Juvenis Madeira 

18/05/2019 AJRAM Torneio Aniversário CJB de Benjamins Madeira 

AJRAM Torneio Aniversário CJB Zéponês Madeira 

18/05/2019 EJU Junior European Judo CUP Málaga 

22/05/2019 AJRAM 10º Treino Associativo 2019 Madeira 

21-24/05/2019 DE/SRE Festa do Desporto Escolar 2018-2019 Madeira 

25-26/05/2019 EJU Cadet European Judo CUP Coimbra 

27-29/05/2019 EJU EJU Cadet Training Camp Coimbra 

JU
N

H
O

 

08/06/2019 FPJ Campeonato Nacional de Juvenis Coimbra 

09/06/2019 FPJ Campeonato Nacional de Equipas Cadetes/Seniores Coimbra 

11/06/2019 DE/SRE IX Torneio Externato Princesa D. Amélia Madeira 

12/06/2019 AJRAM 11º Treino Associativo 2019 (katas) Madeira 

15/06/2019 AJRAM Torneio Dia do Judoca de Benjamins Madeira 

AJRAM Torneio Dia do Judoca de Zéponês Madeira 
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AJRAM Torneio Dia do Judoca de Cadetes Madeira 

AJRAM Torneio Dia do Judoca de Juniores Madeira 

AJRAM Torneio Dia do Judoca de Seniores Madeira 

AJRAM Torneio Dia do Judoca de Veteranos Madeira 

26/06/2019 AJRAM 12º Treino Associativo 2019 (katas) Madeira 

JU
LH

O
 

01/07/2019 AJRAM Curso de Treinadores Grau I (início) Madeira 

06/07/2019 FPJ  2º Exames Nacionais de Graduação 2019   

06/07/2019 AJRAM Formação de katas para Graduações 2019 Madeira 

07/07/2019 AJRAM Exames de Graduação 2019 Madeira 

13-14/07/2019 AJRAM Formação Desenvolvimento e Treino de Capacidades 
Motoras. Periodização, Controlo e Avaliação do treino 

Madeira 

29jul/02ago2019 ADJS Estágio Internacional da Costa da Caparica C. da Caparica 

A
G

O
ST

O
 

26-30/08/2019 AAC Estágio Internacional de Coimbra Coimbra 

SE
TE

M
B

R
O

 01/09/2019 AJRAM Curso de Arbitragem Madeira 

21/09/2019 FPJ 2º Estágio Nacional de Arbitragem 2019   

21-22/09/2019 FPJ 2º Estágio nacional de Katas 2019 V. do Castelo 

28/09/2019 FPJ Taça Kyoshi Kobayashi Porto 

O
U

TU
B

R
O

 

02/10/2019 AJRAM 13º Treino Associativo 2019 Madeira 

05/10/2019 AJRAM Campeonato Regional de Séniores Madeira 

04-05/10/2019 AJRAM 2ª Reciclagem Regional de arbitragem 2019 Madeira 

12/10/2019 FGJ Super Copa de VIGO (Cadetes) Vigo 

12/10/2019 AJRAM Campeonato Regional de Equipas Juvenis Madeira 

AJRAM Campeonato Regional de Equipas Juniores Madeira 

16/10/2019 AJRAM 14º Treino Associativo 2019 Madeira 

19/10/2019 FPJ Assembleia Geral FPJ V. do Castelo 

19/10/2019 ADJL Open de Juniores ADJL Lisboa 

20/10/2019 ADJL Open de Juvenis ADJL Lisboa 

26/10/2019 AJRAM X Torneio Memorial "Comendador Gastão Fernandes" Madeira 

AJRAM Open de Cadetes da AJRAM Madeira 

AJRAM XX Torneio do Atlântico (Séniores) Madeira 

30/10/2019 AJRAM 15º Treino Associativo 2019 Madeira 

N
O

V
EM

B
R

O
 

09/11/2019 FPJ Campeonato Nacional de Seniores e Absolutos Lisboa 

09/11/2019 AJRAM Torneio de Benjamins Madeira 

AJRAM Torneio Zépones Madeira 

09/11/2019 DE/SRE Estágio Desporto Escolar 2019-2020 Madeira 

13/11/2019 AJRAM 16º Treino Associativo 2019 Madeira 

23/11/2019 DE/SRE 1º Torneio Desporto Escolar 2019-2020 Madeira 

23/11/2019 FPJ Campeonato Nacional de Equipas juvenis Setúbal 

FPJ Campeonato Nacional de Equipas juniores Setúbal 
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27/11/2019 AJRAM 17º Treino Associativo 2019 Madeira 

30/11/2019 ADJL Open de Cadetes ADJL Lisboa 

D
EZ

EM
B

R
O

 

07/12/2019 AJRAM Torneio Benjamins 35º Aniversário da AJRAM Madeira 

AJRAM Torneio Zéponês 35º Aniversário da AJRAM Madeira 

AJRAM Torneio Cadetes 35º Aniversário da AJRAM Madeira 

AJRAM Torneio Juniores 35º Aniversário da AJRAM Madeira 

AJRAM Torneio Seniores 35º Aniversário da AJRAM Madeira 

AJRAM Torneio Veteranos 35º Aniversário da AJRAM Madeira 

07/12/2019 FPJ Gala FPJ (60 anos) Coimbra 

11/12/2019 AJRAM 18º Treino Associativo 2019 Madeira 

 


